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DAMINƐ
Wolosɛbɛn sɔrɔli ye deenmisennin bɛɛ kahakɛde ye.

Wolosɛbɛn kɔrɔ tɛ dɔrɔn ko tɔgɔo ni jaamu b’ i la, nka

woloyɔrɔ ni wolodɔ fanan b’i la ka fara sɛbɛ n kan min

b’o sɛnbɛntiya.

Ni sifinw sera Erɔipu, tuma dɔ la sɛbɛn fosi tɛ sɔrɔ u bolo
min b’u ka kunafoniyaw n’u sihakɛ sɛnbɛntiya, I na fɔ
wolosɛbɛn walima pasipori. Waati min na ni faamaw y’u
ɲinniga yasa k’u si hakɛ jateminɛ walasa ka dɔn n’u ye
denmisen de walima ni u tɛ o ye.

Erɔpu kɔnɔ, n’I ma sa 18 sɔrɔ I bɛ jate denmisen ye. Ka kaɲɛ
ni I denmisenya ye, lakanali cogo hakɛ kɛrɛkɛrɛnnenw de b’I
bolo.

Nin gafenin bɛ lafamuyalikɛ si hakɛ jateminɛli bɛ cogo min 

na Erɔpu dugu fanbaw kɔnɔ. A cogoyaw bɛ se ka yɛlɛma dɔni 

ka kaɲɛ I bɛ dugu min yɛrɛ kɔnɔ Erɔpu.
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Aw bɛ se ka nin gafenin in kalan ɲɔgɔn fɛ ni jaa 

bɔtaa ye min bɛ denmisenw si hakɛb jateminɛli kan, 

Erupu kelenyatɔnba ka cakɛda ye min labɛn 

Sigiyɔrɔɲinni ko kani. Jaa in bɛn sɔrɔ kan caama na 

EKCS ka YouTube kan.

Ni portabulu b’ i bolo walima I teriw, I 

ka nin QR kɔdi in lajɛ ani k’a jaa taa.
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JƆN DE YE JƆN YE? 
Ahmed ni Samira fila bɛɛ dɔna Erɔpu kɔ san in na 

ka sɔrɔ u bangebaw tɛ yen. Ikomi, famaw tun ma 

da u si hakɛ la, a ɲinnina u fila bɛɛ fɛ u ka u si 

hakɛ jateminɛ. Nin waati inna u bɛ ka u si hakɛ 

jateminɛ baara bolodali ma kɔnɔ.

Dr Min ye denmisɛnnibaana 

dɔkɔtɔrɔ ye, min ye 

denmisɛnninw ka dɔkɔtɔrɔ d 

ye. Ale bɛ denmisɛnninw ka 

baanako sɛgɛsɛgɛ ani ka 

dɛmɛdɔ faamaw ma a ka 

jaabisɔrɔlen u kan yɔrɔ minw 

ni mago bɛ u la.

Dr Sam ye arajokɛla de ye min 

ni Dr Min bɛ baara kɛé 

ɲɔgɔon fɛ. A bɛ kolow jaw ta 

minnu bɛ wele Rɛyɔn-X. 

Baara bɛ kɛ ni olu de ye tuma 

dɔw la Walasa hakilina yira si 

hakɛ kan.Dr Min

Ahmed Samira

Dr Sam
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Paula ye baarakɛéla de ye min 

ni denmisɛ ninw ni baliku 

siifinw ɲinningali dɔnniya 

kɛrɛnkɛrɛnnen bɛ a la. A ka ca 

a la, ale bɛ jate maaw fɛ min 

ɲɔgɔn ye ni ka kuma ni minnu 

bɛ lakana ɲinni n’u dɔ na 

Erɔpu.

John ye denmisɛnninw ka pisikolɔgu de ye. 

Ale bɛ dɛmɛlikɛ si hakɛé jateminɛ baaraw 

kɔnɔ ni ɲinnigali sɛnbɛnni ye sifin 

dɔnnenw la Erɔpu kɔnɔ. Ale bɛ 

kunnafoniw faamaw ma yɔrɔ minnu n’u 

mago bɛ a la.

Paula

John

Tony

... Ne fanan tɔgɔ ye 
Tony ye, n ye 
kɔlɔsilikɛla wa I mago
bɛ fɛn-fɛn ka a dɔn si
hakɛ sɛgɛsɛgɛli ko kan
n bɛna o bɛɛm.
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TONY – KƆLƆSILIBAGA

Kɔlɔsiliba ye mɔgɔ ye min bɛ di denmisɛnniw n’u dɔna Erɔpu kɔnɔ ka sɔrɔ 
u ni u bangebaaw walima sariya ka mɔgɔ yamariyalen dɔ. Dugu dɔw kɔnɔ
u bɛ wele ko cidenw.

Kɔlɔsilibaw i ko ne n’a ɲɔgonnaw bɛ yen yasa dɛmɛlikɛ ka jaabi di ɲinningali 
fɛn-fɛn n’o ka kan ka kɛdenmisɛnninw la. Missali, u bɛ taa cogo min 
kalanso la, yɔrɔ min u bɛ ka ɲanamaya, walima dɔkɔtɔrɔ bɛ cog ogo min ni 
u man kɛnɛ. I bɛ se ka i ka dɛmɛ ɲinni i ka kɔlɔsiliba fɛ nin bɛɛ kan.

Sisan, n bɛna si hakɛ jateminɛli fɛsɛfɛsɛ ni ka fɔ kun min na ko ɲanama dɔ.
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MUNA SI HAKƐ 
JATEMINƐLI?

Ni faama dɔw i n’a fɔ Paula sikalen bɛ sifinna mɔgɔ

dɔ min dɔna Erɔpu kɔnɔ ni sɛbɛn fosi tɛ yen min bɛ a

wolodɔ sɛnbɛntiya, u bɛ se k’ a ɲinnin i fɛ i ka i

sendo si hakɛ jateminɛli dɔ la.

Si hakɛ jateminɛli ye cogo de ye min b’ a to si hakɛ 
bɛrɛbɛma da bɛ don.

O jateminɛ in kɔfɛ u bɛna dɔ sɔrɔ min b’i si hakɛ 

forobala fɔ. N’I si ma san 18 bɔ, i ye denmisɛnnin de ye.

Maa minw si ka caa ni san 18 ye baliguw de ye.



9

K’i si hakɛ sɛbɛn wolosɛbɛn kɔnɔ, o 

nafa ka bon kɔsɔbɛ.

I ka denmisɛnninya kɔsɔ, i bɛ dɛmɛ 

kɛrɛnkɛrɛnnen sɔrɔ i ka sigiyɔrɔɲinnin waati 

baaraw la. I si hakɛ bɛna jira i sigilen bɛ yɔrɔ 

min ani i ni minw bɛ sigili la. A bɛna 

faamaw dɛmɛ ka latigɛ, misaliya la, ni a bɛ 

bɛn walima ni a tɛ bɛn i ka lakɔlɔsiliba sɔrɔ, 

a bɛ bɛn i ka taa kilasi jumɛn ani kalanso na 

ani ko caman. 

I MA DA 
A LA WA?
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I SONNI

A ka c’a la, faamaw bɛ I ɲinniga ni a bɛ bɛn i ma ka si hakɛ jateminɛli baara

kɛ. A bɛnni i ma o bɛ a jiira tuma dɔw k’i sɔnna si hakɛ jateminɛli baara kɛli

ma.

Hakɛ bɛ i bolo ka ɲinnigaliw kɛ ni i ma fɛn min faamuya. Hakɛ bɛ i bolo ka sɛbɛnni

walimakumakan bayɛlɛmala dɔ ɲinnin ni i tɛ baarakɛla ninnu ka kan faamu.

Kan bayɛlɛmala ye mɔgɔ ye min be se ka kuma kan na in bɛ faamuya ni ka i dɛmɛ 

i ni faamaw ka ɲɔgɔn kumaɲɔgɔnya n’i o mago b’i ye. U ka bara de ye ka e ni 

faamaw bɛ min fɔ k’a o kanbayɛlɛmala tigitigi.

Ni aw bɛ a faamu fɛn min bɛ ɲinni aw fɛ si hakɛ jateminɛ baara sen fɛ ani 

kun min na aw sendoni a la nafa bɛ aw kan, aw bɛ se ka son a ma lafiaya la.
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Fɛɛrɛ lakodɔnnenba naani de bɛ ye yasa ka sifin si hakɛ.

1. Si HAKƐ JATEMINƐLI KUMAƝƆGƆNYA MIN BƐ KƐ NI BAARAKƐLA JOLEN 
DƆ YE, I N’A FƆ PAULA

Faamanw I n’a fɔ Paula, bɛna i ka sɛbɛn diilenw u ma bɛɛ mafilɛ. Misali, sɛbɛn minw ni I ye u sɔrɔla 

I ka dugu la walima sɛbɛnfura minw diiri ma taama senfɛ. A bɛse ka kɛ I bɛ ɲinninga I ka ɲanamaya 

kan ka kɔn I naali ɲɛ Erɔpu. O ɲinningali ninnu bɛ se ka taali kɛ, misali la, ni a ye a sɔrɔ I dona 

kalana, yɔrɔ min I dona, balimacɛw ni balimamusow joli bɛ I bolo, ɲinningaliw is somɔgɔw kan.

I ka jaabiya lakikaw bɛna Paula dɛmɛ ka i si hakɛ bɛ bɛn min ma. O kɔfɛ, Paula bɛna latigɛ. Ni a bɛ

sika halisa ka a tɛ a dɔn a bɛna si hakɛ min sɛbɛn, ani sabu kɛ I bɔ jamana ye, a bɛna a ɲinnin I fɛ I 

ka taa pisikolɔgu walima maaya dɛmɛdɔni baarakɛla kɛrɛn kɛrɛnnen dɔ. U bɛ sɔrɔ ka ɲinningali 

damadɔw kɛ I la minnu fɛsɛfɛsɛlendo kɔsɔbɛ. 12

SI HAKƐ JATEMINƐLI 
TAABOLO

12
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2. DENMISƐNNIN PISIKOLƆGU DƆ YE, INA 
FƆ JOHN WALIMA MAAYA DƐMƐDONI 
BAARAKƐLA

I ni dɔ bɛna ɲɔgɔn ye I n’a fɔ John, min ye denmisɛnnin ka pisikolɔgu
ye.

Jamana dɔw la aw bɛna mɔgɔya dɛmɛdɔni baarakɛla dɔ sɔrɔ o nɔ la.

Denmisɛnnin ka Pisikolɔgu ni mɔgɔya dɛmɛdɔni baarakɛla bɛ 

denmisɛnw fɛ masalali cogo ɲuuman ɲɛdɔn. U bɛna i ɲinninga fɛn 

cama na i ka ɲanamaya ni i somɔgɔw kan. A bɛ se ka kɛ u b’i 

ɲinninga min kadi I ye ka kɛ ani min man di i ye ka kɛ yɛrɛ de. A bɛ 

se ka u bɛna i ɲininka i teri sɛbɛw kan ani i ye u dɔn kabini tuma 

jumɛn walima I ka u ladɔnniya fɛn minw kɛra so. 

I hakili to a la ka ɲininkaliw kɛ tuma bɛɛ waati o waati ni i ma fɛn dɔ 

faamu walima ni i mago bɛ ɲɛfɔliw la.
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3. FARIKOLO SƐGƐSƐGƐLI DENMISƐNNINW 
KA DƆKƆTƆRƆ DƆ FƐ

Jamana dow kan, u bɛ se ka ɲinni i fɛ i ka taa denmisɛnw ka
dɔɔkɔtɔrɔ dɔ fɛ yɛn, i na fɔ Dr Min min dɔkɔtɔrɔ jolen dɔ ye
denmisɛnninw fɛ baara la. Nin dɔkɔtɔr so lataa in bɛ se ka fallen min
pisikolɔgu walima mɔgɔya dɛmɛdoni baarakɛla ye.

Dɔtɔrɔw bɛ i girinya, i janya, laala i ɲinw hakɛ ani u bɛna i ɲinniga i 

fari lahalaya bɛ cogo min ka caya. Laala fi i ka i fini dɔw bɔ yasa k’o 

sɛgɛsɛgɛli kɛ. Nka, i man kan tɛ ka i ka fini bɛɛ bɔ pɛu. I hakili to a la 

ka fɔ ki ni mɔgɔ o mɔgɔ y’a ɲinnin i fɛ k’i ka o kɛ, i bɛ se ka fɔ dɔrɔn ko 

AYI.

Jamana caman na, i bɛ se ka dɔkɔtɔrɔ muso 

walima cɛ dɔ ɲinnin, ka kɛɲɛ ni min b’i lafiya 

ani min bɛ sɔrɔ. 
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4. RAJO KƐLI RAJOLOGU DƆ FƐ MIN 
JOLENDO DENMISƐNNIW FƐ BAARA LA

Denmisɛnninw ka dɔkɔtɔrɔw ni dɔkɔtɔrɔw wɛrɛw bɛ 

baara kɛ ɲɔgɔn fɛ, i na f’ɔ rajolɔgu Dr Sam. Radiolɔguw ye

dɔkɔtɔrɔw kɛrɛnkɛrɛnnenw kolo jaa taali la ni mansin dɔ

ye min bɛ wele ko rɛyɔn ikisi mansin. Rɛyɔn-X mansin bɛ 

baara i na fɔ jaatalanba dɔ ani a bɛ se ka i kolow jaa tali i 

farisogo fɛ.

I kana jɔrɔ, dimin fosi tɛ i kolo jaa sugu in tali la. Tiɲɛ na, i 
tɛna bɔ foyi de kalama. Nka, rɛyɔn-Xw man kan ka kɛ tuma 
dɔw, ka sabu kɛ a bɛ fiɲƐbɔ.

Ka kɛɲɛ ni i bɛ jamana na ye, dɔkɔtɔrɔ bɛ se karrajo kɛ i 

bolokan na, kɔkolo la walima tuma dɔw la i ɲinw la. I 

kolow sirilen don cogo min na ani u bɛ cogo min na jaa

kan, o bɛ se ka dɔkɔtɔrɔw dɛmɛ u ka i si hakɛ jateminɛ.
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Ka kɛɲɛ ni bɛ jamana min na, si hakɛ jateminɛ bɛ se ka kɛ: 

si hakɛ jateminɛli ɲinningaliw,

ɲinningali kɛli denmisɛnninw ka pisikolɔgu walima mɔgɔya dɛmɛdoni baarakɛla dɔ fɛ,

faarilajɛli ka sɛgɛsɛgɛ denmisɛnninw ka dɔkɔtɔrɔ dɔ fɛ, 

walima rɛyɔn –X sɛgɛsɛgɛli kɛli rajolɔgu dɔ fɛ. 

Tuma dɔw, si hakɛ jateminɛ ye nin wale suguya danfara bɔlen ninnu ɲagaminnen de ye.

K’i hakili lajigi

Ni ɲinningaliw b’i fɛ, tuma bɛɛ i ka kan k’i kuma kan kɔrɔta ni ka ɲinningalikɛ!

Mɔgɔ minw bɛ si hakɛ jateminɛli kɔw kɛ, i na fɔ Paula, John, Dr Min walima mɔgɔ

wɛrɛ, wajibiyalen do k’i ka ɲinningaliw jaabi.Ni u kan faamuyali ka gɛlɛn i ma, a

ɲɛfɔ u ye. U bɛna lajɛ k’u jija ka kanbayɛlɛma la dɔ ɲinnin i ye kan na i bɛ lafiaya

sɔtɔ min na.



20

SƐBƐNW BARA

ƝINNINGALIW SƐBƐN MINNU B’I FƐ HALISA K’A KƐ 

SI HAKƐ JATEMINƐLI KAN N’U KA KAN KA FƐSƐFƐSƐ.
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SI HAKƐ JATEMINƐLI 
JAABIYAW

Si hakɛ jateminɛli baara bannen kɔfɛ, dugu caman na i bɛ ladɔnniya

mɔgɔya dɛmɛdoni baarakɛla fɛ ani ka bataki sɔrɔ i si hakɛ latigɛlen do min 

kɔnɔ. O bataki in nafa ka bɔn, o la sa a maara yɔrɔ jɔnjɔn dɔ la.

Ni a y’ a sɔrɔ nin baara bannen do halisa siga bɛ baarakɛlaw ko i si hakɛ tɛ

san 18 bɔ walima k’a tɛmɛ san 18 kan, u ka kan ka si hakɛ fitinin de 

sugandi.

O bɛ de wele ko SIGASIGALI NAFA!
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I BƐ SE KA MUN DE KƐ NI I 
MA SƆN O LATIGƐ IN MA?
Waati dɔw la si hakɛ jateminɛ jaabiyaw bɛ se ka kɔrɔya 
dɔni ka tɛmɛ i si kan walima ka dɔgɔya donni nii si 
hakɛi.

Ni i ma sɔn i si hakɛ latigɛ in ma, kuma ni i ka lakɔlɔsilibaga ye walima baarakɛ la 
dɔ min bɛ baarakɛ i bɛ baarakɛ i bɛ yɔrɔ min na, misali la saariya baarakɛla dɔ 
walima bisimilaliyɔrɔ baarakɛla dɔ walima mɔgɔya dɛmɛdoni baarakɛla dɔ. U 
bɛna i dɛmɛ ka sɛbɛn dɔɛ labɛn ni a wele ko apɛli.

Apɛli sɛbɛn na doni kɔrɔ de ye ka si hakɛ jateminɛli latigɛ sɔsɔ walima ka kɔrɔbɔli 
kɛ. Jamana fanba kɔnɔ, i ka kan ka o ko kɛ tile hakɛ damadɔ kɔnɔ i kɛlen kɔfɛ ka i 
si hakɛ jateminɛli bataki sɛbɛn sɔrɔ ka bɔ saariya so yɔrɔ. 
I ka i gɛlɛya i kana mɛn kojugun ni ka i teliya jona jona ka dɛmɛ ɲinnin walasa ka 
latigɛ in fili latilen!
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Si hakɛ 19?
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MIN BƐ 
DENMISƐNNIN 
NAFA KƆSƆBƐ
Baarakɛlaw ka kan k’ u jiija u ka latigɛli talenw 

bɛɛ ka denmisɛnninw nafa.

Denmisɛnninw ka nafa jateminɛli tɛ se a si hakɛ 

dɔrɔn ma, nka a ka nafa ka bon ni i bɛ 

denmisɛnnin dagayɔrɔ latigɛ, ani a ni mɔgɔ min 

bɛ bila ɲɔgɔn fɛ, a bɛ bila kalanso min na ani fɛn 

wɛrw. 

Lakɔlɔsilibaw i na fɔ ne ɲɔgɔnw bɛ yen ka faamaw 
dɛmɛ ka jateminɛ min b’i nafa kɔsɔbɛ.

JAABIYA

Aye denmisɛnnin ka nafa
jateminɛ tuma bɛɛ!
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I bɛna faamaw ka bataki dɔ sɔrɔ i si hakɛ latigɛli bɛmin.

I bɛ se ka apɛli ni i b’a miiri kafo ko i si hakɛ ma jateminɛ kaɲɛ!

I ka kan ka apɛlikɛ sɛbɛn nado teliya la latigɛli bataki sɔrɔlen kɔfɛ.

Tuma bɛɛ ka ɲinningali kɛ ni a y’ a sɔrɔ fɛn dɔ ma fɛsɛfɛsɛ.

Hakilina jigi
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KƆRƆSILI LABAN

Aye aw hakilito a la, faamaw ka bataki sɔrɔli ni i wɔlɔdɔn ye nafa 
kabɔn aw kan kun caman kɔsɔn. A bɛna i dɛmɛ ka dɔ lakɔli la, 
misaliya la, ani ɲamaya kɛ ni i filan maw ye.

Ni sera Erɔpu kasɔrɔ sɛbɛn foyi ti bolo min b’i si hakɛ sɛnbɛntiya, i 
sendoni si hakɛ jateminɛli baara la bɛ se ka i dɛmɛ. 

I ki hakilito a la, i kelen tɛ nin baara in na. Faama minnu b’i ka 
yɔrɔ la bɛ yen ka i dɛmɛ de.

Tuma o tuma i ka ɲinningali kɛ ni i mago bɛ dɛmɛ la ani ni i ma fɛn 
dɔ faamuya!
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Ka laban, i k’a i jaanto ka a dɔn kafɔ Erɔpu kɔn, 

saariyasunw ni saariya kisɛw bɛ yen minnu bɛ 

denisɛnninw kisi ka bɔ binkani ni kojuguw ma. 

Erɔpu jamanaw bɛɛ bɛ Dɛnmisɛnninw ka Hakɛw 

Bɛnkan na, ni a bɛ wele tuma dɔw la ko CRC. CRC

ye sɛbɛn ye min bɛ denmisɛnniw ka hakɛw ɲɛfɔ 

ka ɲɛ ani jamana maarabaw ka kan ka min kɛ

walasa ka denmisɛnniw kisi, k’u lakana ani ka 

ɲanamaya ɲuman kɛ a bɛɛ la.

CRC tɛ dan i bɛ jamana min na jamanadew 

dɔrɔ, hali minnu nara Erɔpu.

N’i b’a fɛ sisan ka i yɛrɛ kɔrɔbɔ ani k’a ye i hakili 

bɛ s hakɛ min na si hakɛ jateminɛcogo kan, i

bɛ tɛmɛ ni ɲininkali kunkurunnin ye gafe ɲɛ

naata kan. I ɲɛnajɛ!
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SI HAKƐ JATEMINƐLI 
ƝINNINGALI JAABI

Ɲ1. E bɛ se ka i hakili to hakɛ minnu bɛ dii ddenmisɛnniw ma si hakɛ 

jateminɛli baara waati wa? I hakili bɛ se ka to minw olu sɛbɛn.

Ɲ2. I hakili bɛ si hakɛ jateminɛli kɛ cogoya minw bɛ ka kɛ Erɔpu 

jamanaw kɔnɔ?

Ɲ3. Lakɔlɔsila bɛ se ka i dɛmɛ cogo di?
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Ɲ4. Yala a bɛ se ka kɛ ko faamaw walima dɔkɔtɔrɔw tɛ bɛn si hakɛ kelen kan 

walima ka si hakɛ kolɔn sɔrɔ wa? Ni a ɔ, i bɛ ka mun kɛ?

Ɲ5. Yala i hakili bɛ ‘denmisɛnnin ka nafa’ kɔrɔ ye min ye wa?

AMBEE TEGUEE FORIYEE, YEE GNININGALIW BEE DIABI 
AGNUMA LA!

DIABILI NUNUW MAFLEE PAGI NALA KONO.
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ƝININGALIW JAABIW

ƝINNINGALI 1NAN JAABIYAW

• Hakɛ b’i bolo ka i lamɛ

• Hakɛ b’i bolo ka wolodon sɔrɔ (a nafa ka bon baara nataw la)

• Hakɛ b’i bolo ka lakana sɔɔro

• Hakɛ b’i bolo ka dɛmɛ wɛrɛ sɔrɔ n’i bɛ denmisɛnninya la (misali la, 
dayɔrɔ/kalankɛ yɔrɔ lakananen)

• Hakɛ b’i bolo ka kiunnafoni sɔrɔ

• Hakɛ b’i bolo ka ɲinningalikɛ

• Hakɛ b’i bolo ka fo AYI (ni a ɲinina i fɛ i ka fini bɔ pewu dɔkɔtɔrɔso 
sɛgɛsɛgɛli senfɛ) 

• Hakɛ b’i bolo ka lakɔsiliba k’i dɛmɛ

• Hakɛ b’i bolo ka sugandilikɛ dɔkɔtɔrɔ cɛ ni musoya la min bɛ i lajɛ

• Hakɛ b’i bolo ka latigɛli sɔsɔ
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ƝINNINGALI 2NAN JAABIYAW

• Ɲinnigali fɔlɔ min kɛra ni faama dɔ ye

• Hakilila-sɛgɛsɛgɛli min bɛ kɛ pisikolɔgu walima mɔgɔya dɛmɛdoni
baarakɛla dɔ fɛ

• Dɔkɔtɔrɔso sɛgɛsɛgɛli (misali la, ka ɲinw, u girinya ani u janya lajɛ)

• Rɛyɔn-X, ni a mago bɛ a la

ƝINNINGALI 3NAN JAABIYAW

• Ka ladonbaga bila yen walasa ka dɛmɛ don ani ka dɛmɛ don furakɛli senfɛ

• Ka ɲininkaliw kɛ ani ka kanbayɛlɛmala dɔ sɔrɔ min bɛ se ka ɲɛfɔli kɛ kan dɔ la

• I bɛ faamuyali sɔrɔ

• Ka a sugandi ni dɔKɔtɔrɔ muso ye walima cɛ
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ƝININGALI 4NAN jAABILIW

• Ni si ma jɛya baarakɛlaw ka kan ka si hakɛ dɔgɔmanin de 

sugandi (nafa min bɛ siga la)

• I ka kan ka si hakɛ jateminɛ jaabi dɔ sɔsɔ

ƝININGALI 5NAN JAABILIW

• Fɛɛrɛ minnu bɛ tigɛ o baara in senfɛ, olu bɛɛ ka kan ka kɛ walasa

ne ka nafa sɔrɔ, o kɔrɔ ye ko faamaw ka kan ka ne ka nafaw sɔrɔli

to u hakili la tuma bɛɛ. O kɔrɔ ye ko walew ka kan ka kɛ dɛmɛ ye

ne ma. Nka, ne b’a dɔn ko o kɔrɔ tɛ ko faamaw bɛ se ka ne sago

bɛɛ kɛ.





Denmisɛnninw ni sifinw 

bɛɛ ni ce min ye u ka 

hakilinaw di 

denmisɛnninw ka si 

hakɛ jateminɛ lajɛ la.

Nin gafe in hakilina bɔra 

aw ka halikinaw de la 

yasa ka bolola sɛbɛnfura 

u sɔrɔ ka dɛmɛ don ka 

taa a fɛ ani ka sifin

ɲininikɛlaw kunnafoni, 

u ka faamuyali sɔrɔ u si 

hakɛ jateminɛ ye min ye 

ani u bɛ se ka u sen don 

cogo min na ka ɲɛ o 

baara in na.




