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May nafiu la nga duppi ko waaye ci kaw nga wax fi nga ko jélee.
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dem ca ki moom nataal ba nga fiaan ko ci safi-safi.
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NDOORTE LI

Bépp xale amna saf-safiu am dantite. Sufiu waxee
dantite, tur kese taxul, waaye sa barabu juddu ak sa
bisu juddu ak kéyit wu koy firndéel.

Su ndaw fii fiéwee Erop, lu ci géna bari dufiu yor kéyit buy
xamle ki fiu doon ak seeni at, lu ci firndéelu bisu judd wala
paaspoor. Boobaa la leen kilifa yi di laaj fiu def Au xayma seeni
at ngir wax ndax xale lafiu am déet.

Ci Europe, ki fiuy jappee xale mooy ki matalul 18 at. Soo nekkee
xale, am nga safi-safiu fiu wutal la kaaraange ngir aar la.

Téere bii dafay xamle ni fiuy xaymaa ati nit ci réewi Erop vi. Tuuti
wuute mén na am ci xayma gi, [épp di aju ci réew mi nga nekk ci
Erop.




Mén nga jang téere bii boole ci wideo-animasion
biy wax ci xayma atu xale bi te waa EUAA def ko.
Wideo animasion boobu amna ci lakk yu bari
nekk ci chaine YouTube bu EUAA.

Soo amee telefon wala sa telefonu
xarit, eskaneel kot QR bi mu yébbu

la ci wideo bi ci saa si




KAN MOOY KAN?

Ahmed ak Samira bu yaggul dara lafiu fiew
Erop te andu fiu ak seeni waajur. Ginaaw kilifa
yi xamu fiu seeni at, dafiu leen sant fioom
fiaar fiu xamya seeni at. Nu ngi xaar fiu saytul
leen seeni at.

Ahmed Samira

Dr Min pediatre la,
maanaam doktoor buy faj
xale yi. Mooy saytu xale ba
noppi bind limu gis
yénnee ko kilifa yi fu fiu ko
soxlaa.

Dr Sam ab radiologue la
mooy and ak Dr Min di
liggéey. Dafay def am nataali
ci yax yi fiu koy woowe rayon
X. Yenn loolu mén na leen
jappale fiu wax ati nit ki.




Paula Tony

Paula ndawu buur la,
liggéeyam jém ci waxtaan ak
xale yi ak ndaw fii. Ci yoon
bokk na ci i njékka daje ak
waxtaan ak fiily wut kéyitu
laguwaay sufiu yegsee ci Erop.

... man maay Tony,
ab gardien, man maa
lay xamal Iépp loo soxla
xam ci lu jém ci wallu
xayma atu nit.

John moom, mooy sikologu (psychologue)
xale yi. Bokk na ci fiiy japp ci xayma ati nit
ci waxtaan ak amal ay laaj ci xale yu ndaw
yiy sooga fiéw Erop. Dafay jébbal leeral yi
kilifa yi, fu fiu ko soxlaa.



TONY - GARDIEN BI

Gardien mooy nit ki fiuy boole ak xale yi yegsi ci Erop te andu fiu e
ak seeni waajur wala ki leen di toppatoo ci yoon. Ci yenn réew
vi, gardien dafiu leen di woowe ndaw vyi leen di teewal.

Gardien bu ci melni man, sama liggéey mooy jappale la nga tontu ci
bépp laaj buiu ména laaj xale yi. Ci misaal, laaj mu melni naka lafiuy
demee ekol, fan lafluy ména dékk, wala naka lafiuy gisee doktoor bu

seen yaram nagaree. Mén nga laaj sa gardien mu jappale la ci mbir yi ci
bokk yépp.

Leegi xaaral ma wax la lan mooy xayma at ak lan moo tax mu am solo.







LU WARAL NUY
XAYMA AT?

Su ndawu buur wu melni Paula xamul ati ndaw luy
sooga yegsi Erop, te amul benn kéyit buy indi firnde
ci at yi mu am, mén nafiu sakku ci yaw fiu xayma say
at.

Ab xayma at menn pexe la muy xamle limu at yi
nga wara am wala lu ko jege.

Ginaaw bufiu ko xaymaa dinga am kéyit wufiu lay jox
wu am at yi nga am. Sudee amagoo 18 at, xale lafiu
lay jappee. Ni weesu 18 at ay mag lafiu.




Nu bind say at ci kéyit wu bawoo ci
ndawul buur lu am solo la.

Sudee xale nga, dina am nuiiu lay jappale ci
diir bi nga toppatoo sa kéyitu wut laguwaay.
Sufiu xamee say at ci lafiuy ména xam fi ngay
dékk ak ki nga nara dékkal. Dina jappale
ndawi buur fiu ména jél ay dogal, ci misaal,
sudee danga wara am gardien am déet,
ban ekol wala ban klaas nga wara dem ak
yeneen mbir.




JOXE CI SA KADDU

Ci yoon, ndawu buur yi dina fiu la laaj ndax and nga ci fiu xayma say at. Soo
nangoo dafay faral di tekki ni joxe nga sa kaddu ngir fiu xayma say at.

Am nga sain-saiiu laaj sudee dafa am lu leerul ci sa xel. Am nga saii-saiiu laaj fiu
wutal la tekkikatu lakk (traducteur) wala interprete sude déggoo lakk wi
ndawi buur di wax.

Ab tekkikatu lakk (traducteur) wala interprete mooy ki lay tekkil wax ji ci lakk
wi nga dégg te daf lay jappale nga ména jokkoo ak ndawi buur saa yu nekkee lu
war. Seen cér mooy fiu tekkil la bu baax li ngeen di wax yaw ak ndawul buur.

Soo xamee li Aluy xaar ci yaw safiuy xayma say at ak li waral xayma say at nekk
lu am solo soo ko defee, mén nga joxe sa kaddu ci xel mu dal.







Amna fieenti anam yu fiuy xaymaa ati yi ndaw li am.

Ndawi buur yu melni Paula dina fiu xool bépp kéyit boo leen jox. Ci misaal, kéyit yi nga indaale ngay
joge sam réew wala kéyit yifi la jox bi ngay tukki. Mén na am itam fiu laaj la ay mbir ci linga dund laata ngay
fiew dékk si Erop. Laaj yooyu mén nafiu laal lu ci melni, ci misaal, ndax jang nga wala ban ekol nga
jaggee, flaata mag ak rakk nga am, laaj la itam ci sa waa keér.

Sudee say tontu dafa lalu ci dégg dina yombal Paula mu xam fiaata at nga wara am wala lu ko jege.
Ginaaw loolu, Paula dafay jél ab dogal. Sudee ba leegi amu ci luko leer te xamul fiaata at la wara
bind, te |épp di aju ci réew mi nga nekk, dafiuy lay boole ak ab sikolog wala asistan sosial bufiu
rafifiee. Noom dina fiu am yeneen mbir yu fiu lay laaj.






Dinga daje ak ku melni John, moom sikologu xale la.
Waaye amna ci yenn réew yi asistan sosial ngay dajeel.

Sikologu xale bi ak asistan sosial bi xam nafiu ni fiuy waxee ak
xale ci anam wu dal. Dina fiu la laaj mbir yu bari ci sa dundu
wala ci sa famiy bi nga bayyi réew ma. Mén nafiu la laaj li nga
bégg a def ak linga béggul a def. Amaana fiu laaj la lu jém ci say
xariti benn bakkan ak diir bi nga xamantee ak fioom wala laaj la
nga xamal leen xew-xew yi am ci sa réew.

Bul fatte laaj sudee dafa am lu desee leer ci sa xel
wala sudee danga soxla ay leeral.










Ci yenn réew yi, mén nafiu la laaj nga gise ak doktoor buy faj xale
(pediatre), ku ci melni Dr Min di ku xelam macc jém ci wallu xale.
Wisit bi pediatre di defal xale bi mén na wuutu bu dajeem ak sikolog
wala asistan sosial.

Doktoor yi dafiuy xool fiaata kilo la xale bi am ci diisaay, flaata cm ci
njoolaay, amaana fiu xoolaale say béf laaj itam ndax yégoo dara ci sa
yaram. Mén nafiu la wax itam nga summi yenn ci say yéere ngir fiu géna ¢

mén a xool sa yaram. Waaye, kenn du la wax nga summeeku ba set

wecc. Bul fatte ni, sula nit waxee nga simmeeku ba set, mén nga ko ni o
DEEDET. =

Ci réew yu bari, sula neexee laaj fiu wutal la
doktoor bu géor wala bu jigéen, lépp di aju ci
ki nga bégg mu xool ak ndax jappandi na.

(o}




4. RADIOLOGUE BUN TAGGAT NGIR MUY
DEFAL XALE YI RADIO (RAYON X)

Pediatre yi dafiuy Iékkaloo di lingéey ak yeneen doktoor, yu ci
melni radiologue yu ci melni Dr Sam. Liggéeyu radiologue mooy
jél nataali yaxi xale bi ci masin yu mag yu fiuy woowe
radiographie (rayon X). Radiographie bi dafa melni aparey foto
bu mag, te mén na jél nataalu yax yi ci sa biir yaram.

Bul jaaxle, def xeeti nataal yu mel noonu ci say yax du doon
luy metti dara. Boo koy seet, doo ci yég dara ndax du metti.
Waaye, nit wurul bari lumuy def radio ndax dafa am ay rayon x.

Ci réew mi nga nekk doktoor bi mooy xool ndax radio bi ci sa
loxo fi tolloo ak fi ngay takk montre, sa kolon vertebrale wala
yenn saay ci say béfi. Anam wi say yax duggalante ak ni fiu
mel ci radio bi dafay may doktoor mu ména xayma fiaata at
ngaam.




Bul fatte

Sudee danga am looy laaj, bul ko nébb laaj nu dégg! Ndaw yi wara xayma say at,
Au ci melni Paula, John, Dr Min wala keneen, dafiu wara tontu ci say laaj. Sudee
danga am jafe-jafe xam li fiuy lakk, wax leen ni déggoo lakk woowu. Suko defee
dina fiu def seen kéem kattan ngir wutal la kuy tekki wax ji ci lakk wi nga dégg.



BINDAL LAAJ YI NGA AM YU JEM CI XAYMA AT YI
YOO SOXLA AY LEERAL LEEGI.




NJUREEFI (RESULTAT) _,
XAYMA AT YI

Ginaaw bufiu xaymaa at yi bamu yegg, ci réew yu bari asistan sosial bi
mén nala wax resiltaa yi te dina fiu la yénnee bataaxal buii bind dogal
bi fiu jél ci at yi nga am. Bataaxal boobu dafa am solo, kon denc ko fu
woor mu bafia réer.

Su xayma bi yeggee du tere xel dina xawa teey ci limu at yi nga am
manaam ndax amagoo 18 at wala ndax weesu nga 18 at, waaye dafiu
wara tann ni amagoo fukki at ak juréom fatt.

Loolu lafiuy woowe RAFET NJORTU!



LAN NGA MEN A DEF
SUDEE ANDOO Cl
DOGAL BIN JEL?

Yenn saay resiltaa xayma at yi mén na joxe at yu yées tuuti at yi nga am
wala mu épp ko tuuti.

Sudee andoo ci dogal ci say at, waxtaanal ak sa gardien wala ndawu booru biy liggéey ak fi nga dékk,
ci misaal ndawu yoon, ndawu jot wala asistan sosial. Dina fiu la jappale nga waajal say kéyit ngir ména
def apel.

Def apel mooy nga bain and ci dogal bin jél wala nga weddi dogal bif jél bif xaymaa sa xel. Ci réew
yu bari, amna limu bis yufi la may nga mén ko ci def ginaaw bufiu jélee dogal ba noppi ba fiu yénnee la
ko ci bataaxal bufiu bind. Nanga fexe ba bul xaar lu yagg lool te gaaw jokkoo ak ficom ngir fiu dellu
ginaaw ci doggal bi fiu jél!






NJARINU XALE BI

Ndawi buur dafiu wara fexe ba bépp dogal bufiu jél
dafay jém ci njarifiu xale bi.

Xool njarifiu xale bi amul solo noonu sufiuy xayma
at yi, waaye itam sufiuy jél dogal ci fi xale wara
dékk ak ki mu wara dékkal, ban daara ak ban klaas
la wara bokk ak yeneen mbir.

© RESILTAA

Saa yu nekk dangay jiital
njarifiu xale bi!

Gardien yu melni man, seen liggéey mooy jappale
kilifa yi fiu xool bu baax li gén ci yaw.




@ Dinga jot bataaxalu buur bu and ak dogal bifi jél ci at yi nga am.

® Mén nga def apel boo jappee ni at yifi la jox wuute na ak li nga am!

® Danga wara gaaw def apel ginaaw boo jotee dogal bifi jél ci xayma bi.

® Saa yoo amee lu leeral sa bopp laajal iiu wax la.




LEERAL YU MUJJ

Bul fatte, am kéyit wu bawoo ci buur and ak sa bisu judd dafa
am solo ci yaw ci fann yu bari. Dina la jappale nga ména dem ekol,
ci misaal, ak dékkandoo ak ay ndaw yoo maaseel.

Soo yegsee ci Erop te yoroo benn kéyit bu amaale say at, dem fiu
xaymaal la say at mén nala dimbali.

Bul fatte ni, doo wéet ci liggéey boobu. Ndawi buur yiy liggéey
fi nga dékk, seen cér mooy dimbali la.

Saa yoo amee lu leerul ci sa bopp, laajal fiu jox la ci ay leeral!







Li ¢ci mujj itam mooy nga xam ni Erop dafa am ay
sart ak ay yoon yuy aar xale ci fitna ak loraange.

Réewi Erop yépp dafiu ténku ci Ponki sammoonte
ak agi ndaw fii (Convention ci ag ak yelleefu ndaw
fii), fiu koy faral di woowe CRC. CRC mooy kéyit
wiy leeral agi xale yi ak li ci nguur yifi jagleel xale
yi wara def ngir fiu nekk ci kaaraange, fiu ména
dund ci jamm.

CRC dafay aar xale yiy doomi réew mi waaye
itam yeneen xale yi bawoo yeneen réew te
nekk ci réew mi nga nekk itam te fiéw Erop
bokk nafiu ci.

Leegi sudee danga bégg natt sa bopp ngir xam
li nga jota japp ci ni fiuy defee xayma ati nit,
wéyal ba ci laaj ak tontu yi ci xét wi ci topp.
Yaay bafi!







LAAJ YU JEM CI XAYMA AT

Q1. Ndax japp nga lenn ci aq vyi xale bi am ci diir bi fiuy saytu ay atam? Limal
yenn ci aq yi nga japp.

Q2. Xam nga fiaata anam lafiu ména xaymaa ati nit ki ci réewi Erop yi?

Q3. Naka lala ab gardien ména dimbalee?



Q4. Ndax medsin yi wala ndawi buur yi mén nafiu bafia jubbdo ci at wala
juum ci at yifi joxe? Sudee waaw, lan nga ména def?

Q5. Ndax xam nga li ‘rafet njortu ci xale bi’ di tekki?

AM NGA JAARAAMA, TONTU NGA CI LAAJ YEPP!

DINGA FEKK TONTU YI CI XET WI CI TOPP.



TONTUY LAAJYI

TONTU LAAJ 1

* Yelleefu fiu déglu la
e Yelleefu am bisu judd (dafay am solo ci yeneen mbir yi ci topp)
¢ Yelleefu kaaraange
* Yelleefu am yeneen ndimbal ci diir bi
nga nekk xale (ci misaal barab bu
fanaanukaay/jang bu baax)
* Yelleefu fiu yégal la
* Yelleefu laaj

* Yelleefu wax Déedet (sufiu la santee nga simmeeku ba set bu fiuy saytu
sa yaram)

¢ Yelleefu am gardien bu la taxawu

* Yelleefu tann fajkat bu goéor wala jigéen boo bégg mu saytu sa yaram
* Yelleefu def apel cib dogal




TONTUY LAAJ 2
* Waxtaan wu njékk ak ndawul buur
* Xayma bu la ab sikolog wala ab asistan sosial

* Ab doktoor saytul la sa yaram (ci misaal xool say béf, sa diisaayu yaram ak
sa njoolaay)

* Ab radiograafi su ko jaree

TONTUY LAAJ 3

* Am gardien buy teew ngir jappale la ak taxawu la ci diir bu fiuy xay ma say
at

e Amal say laaj ak fiu wutal la ku lay tekkil wax ji ci lakk wi nga dégg
e Mén a tann doktoor bu géor wala bu jigéen bu lay saytu




TONTUY LAAJ 4

e Sufiu xamul Aaata at nga am ndawi buur yi dafiuy tann at yi géna
ndaw (rafet njortu)

* Am nga safi-safiu def apel ci dogal bifi jél ci xayma at i

TONTUY LAAJ 5

e Bépp jéego bufiu def ci bu fiuy xayma at yi dafa wara jém ci
njarifiu xale bi, loolu dafay tekki ni kilifa yi dafiu war saa yu nekk di
jiital ci seen xel njarifiu xale bi. Li muy tekki mooy jéf yi dafiu ma
wara amal njarifi. Xam naa ko, waaye, loolu tekkiwul ni kilifa yi
mén nafu sottal samay mébet yi ma am.







Sant ak ngérém fieel na
bépp xale ak ndaw vyi
joxe seen xalaat ci
wideo animasion biy
wax ci xayma at bi fiuy
defal xale yi. Téere bii a
ngi s0soo ci seeni xalaat
yu rafet yu ngeen fiu
baaxe ngir fiu defar
téere bu géna ména
jappale ak jox leeral
ndaw yiy wut kéyit ngir
xam lan mooy xayma at
ak naka lafiuy ména def
ba bokk ci def ko ci
anam wu jaar yoon.
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